
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по проектной и исследовательской деятельности составлена на основе 

нормативных документов: 

1. Примерный основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию; 

2. Базисный учебный план общеобразовательных учреждений Российской Федерации, 

утверждѐнный приказом Минобразования РФ   №1312 от 09.03.2004; 

3. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, Утверждѐнный 

МО  РФ от 05.03.2004  №1089 

Цель курса: 

 - формирование ключевых компетентностей учащихся (проектной, рефлексивной, 

технологической, социальной, коммуникативной, информационной) для решения конкретных 

практических задач с использованием проектного метода. 

– развитие личностных качеств обучающихся на основе формирования ключевых 

компетентностей (комплексное применение знаний, умений и навыков, субъективного опыта и 

ценностных ориентаций в решении актуальных проблем личности и общества). 

Основные задачи: 

Образовательные: 

- познакомить с алгоритмом работы над проектом, структурой проекта, видами проектов и 

проектных продуктов; знать о видах ситуаций, о способах формулировки проблемы, 

проблемных вопросов; уметь определять цель, ставить задачи, составлять и 

реализовывать план проекта; знать и уметь пользоваться различными источниками 

информации, ресурсами; представлять проект в виде презентации, оформлять 

письменную часть проекта; знать критерии оценивания проекта, оценивать свои и чужие 

результаты; составлять отчет о ходе реализации проекта, делать выводы; иметь 

представление о рисках, их возникновении и преодолении; проводить рефлексию своей 

деятельности. 

Развивающие:  

- формирование универсальных учебных действий; расширение кругозора; обогащение 

словарного запаса, развитие речи и дикции школьников; развитие творческих 

способностей; развитие умения анализировать, вычленять существенное, связно, 

грамотно и доказательно излагать материал (в том числе и в письменном виде), 

самостоятельно применять, пополнять и систематизировать, обобщать полученные 

знания; развитие мышления, способности наблюдать и делать выводы; на 

представленном материале формировать у учащихся практические умения по ведению 

проектов разных типов.  

Воспитательные:  

- способствовать повышению личной уверенности у каждого участника проектного 

обучения, его самореализации и рефлексии; развивать у учащихся сознание значимости 

коллективной работы для получения результата, роли сотрудничества, совместной 

деятельности в процессе выполнения творческих заданий; вдохновлять детей на развитие 

коммуникабельности; дать возможность учащимся проявить себя. 

Представленный курс имеет развивающую, деятельностную и практическую 

направленность, носит метапредметный характер. Учащиеся получат не только некоторые 

первоначальные знания из области проектного метода, что понадобиться при дальнейшем 

обучении разных школьных дисциплин, но и расширят свой кругозор, повысят эрудицию, 

уверенность в себе.  

Необходимость введения курса «Проектная и исследовательская деятельность» 

определяется современными требованиями к обучающемуся в части исследовательской 

грамотности.  

Общая характеристика учебного предмета. 

Курс «Проектная и исследовательская деятельность» состоит из отдельных модулей. 

Модуль понимается как логически завершѐнная единица содержания образования. Модульная 

структура и практическая направленность курса обуславливают успешное применение метода 

проектов в системе образования, поскольку содержание модулей предполагает освоение 



 

 

 

способов деятельности, положенных в основу формирования ключевых компетентностей 

(информационной, коммуникативной, исследовательской и т.п.).  

Планируемые результаты обучения определяются по каждому модулю на основе 

конкретизации сложных умений, необходимых для работы над проектом. Поскольку основная 

часть работы в рамках курса основывается на работе малых групп, контроль за достижением 

планируемых результатов осуществляется непосредственно при выполнении заданий: в 

процессе презентаций, представления учащимися результатов групповой работы. 

Каждый модуль в рамках курса автономен и самодостаточен.  

Содержание курса составляют сведения о различных видах проектов и проектных 

продуктах, что позволяет учащимся уже на начальном этапе осуществить их выбор и 

попробовать себя в их создании. Работа над проектом позволяет учащемуся осознать ситуации, 

проблемы, процессы, происходящие в окружающем его мире. В курсе достаточно подробно 

рассматривается алгоритм проведения проекта, его основополагающие моменты, что позволяет 

применить его в проектах различных типов и направлений. Принципиальным является характер 

занятий – это групповые формы работы, деятельностный режим, практико-ориентированная 

направленность обучения. Уровень усвоения и форма проведения, методы и приемы занятий 

соответствует психолого-педагогическим особенностям обучающихся пятого класса средней 

школы.  

Формы учебных занятий: теоретические: семинар, комбинированное занятие, мини-

конференция; практические: игры, практические работы, эксперимент, наблюдение и т.д.        

Каждое занятие включает в себя познавательную часть, практические задания. После 

каждого занятия предусмотрено домашнее задание, которое предполагает либо закрепление 

полученных знаний и умений, либо выполнение подобных заданий в новых условиях.  

Место учебного предмета в учебном плане. 

Курс рассчитан на 34 часа, из расчета 1 час в неделю. Для проверки знаний учащихся 

используется несколько различных форм контроля: обсуждение в группе, индивидуальная 

работа, творческий проект.  

Личностные, метапредметные и предметные результаты  

освоения учебного курса  

Изучение курса «Проектная и исследовательская деятельность» в основной школе 

обеспечивает определенные результаты. 

Личностные результаты В сфере гражданского воспитания: готовность к 

разнообразной совместной деятельности в рамках реализуемого проекта или исследования, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; готовность к участию в предусмотренной проектом гуманитарной 

деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней); готовность к выполнению 

обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов 

других людей, чьими работами пользуется школьник во время проведения исследования или с 

которыми он вступает во взаимодействие во время реализации проекта; активное участие 

посредством реализации социально ориентированных исследований или проектов в жизни 

семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны.  

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности 

в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к исследованию 

родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России, к 

истории и современному состоянию российских  наук; ценностное отношение историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране, к науке и достижениям российских ученых, психологов, социологов, педагогов.  

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора, возникающих в процессе реализации проектов или 

исследований, осознание важности моральноэтических принципов в деятельности 

исследователя; готовность в процессе работы над проектом или исследованием оценивать 

собственное поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков;свобода и 

ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

изучаемым или используемым в ходе проектно-исследовательской деятельности, к традициям и 



 

 

 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: осознание ценности жизни как главного предмета исследований и важнейшего 

ориентира для проектных работ; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, 

связанным с реализуемым школьником социальным проектом или публичной защитой 

собственного исследования, осмысляя собственный опыт проектно-исследовательской 

деятельности и выстраивая дальнейшие цели относительно профессионального будущего. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач (в рамках семьи, организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого 

рода деятельность в рамках реализуемых индивидуальных или групповых проектов; интерес к 

практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе 

применения знания, полученного в ходе исследования. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды  

В сфере понимания ценности научного познания: ориентация в проектно-

исследовательской деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством научного и 

практического познания мира; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной 

деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной 

среды; способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень 

компетентности через практическую проектную и исследовательскую деятельность (в том 

числе умение учиться у других людей, получать в совместной деятельности новые знания, 

навыки и компетенции из опыта других); навык выявления и связывания образов, способность 

формировать новые знания, формулировать собственные исследовательские или проектные 

идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать 

дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; умение оценивать 

свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления 

вызовов, возможных глобальных последствий 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности универсальных 

учебных действий, проявляющихся в познавательной и практической деятельности учащихся: 

   - умение самостоятельно ставить новые учебные задачи на основе развития познавательных 

мотивов и интересов; 

   - умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

   - умение анализировать собственную учебную деятельность, адекватно оценивать 

правильность или ошибочность выполнения учебной задачи и собственные возможности ее 

решения, вносить необходимые коррективы для достижения запланированных результатов;  

   - владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

   - умение определять понятия, обобщать, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации; умение устанавливать 

причинно-следственные связи; размышлять, рассуждать и делать выводы; 

   - умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 



 

 

 

   - умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников, например в 

художественном проекте, взаимодействовать и работать в группе; 

   - формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий; стремление к самостоятельному общению с искусством и ху-

дожественному самообразованию. 

         Предметные результаты обеспечивают успешное обучение на следующей ступени общего 

образования и отражают: 

   - планировать собственные действия по достижению конкретного результата в текущей 

деятельности; 

   -  задумывать, планировать и реализовывать проект социальной и иной направленности с 

оценкой необходимых ресурсов для его реализации и возможных рисков; 

   - ставить задачи по собственному саморазвитию и самосовершенствованию, сформировать 

план развития того или иного собственного качества; 

    - сформировать собственную образовательную программу дополнительного образования в 

течение следующих двух лет в соответствии с выбранным профилем обучения и будущим 

профессиональным обучением. 

Содержание учебного курса 

Основное содержание образования в программе представлено следующими 

содержательными линиями: «Представление предмета «Основы проектной деятельности», 

«Классификация проектов», «Основные этапы работы над проектом». 

Представление предмета «Основы проектной деятельности» – 5 часов Понятие 

проекта, проектной деятельности, проектной культуры. История проектирования. Проекты в 

современном мире. Структура проекта. Типология проектов. Школа будущего – Школа 

проектов? Схемы проектирования. Проектные технологии. 

Основы проектной деятельности – 5 часов  

Персональные или групповые проекты? В чем преимущества. Классификация проектов по 

продолжительности. Классификация проектов по доминирующей деятельности учащихся. 

Классификация учебных проектов по Коллингсу Классификация проектов по комплексности и 

характеру контактов. 

Основные этапы работы над проектом – 24 часа  

Этапы работы над проектом. Определение тематик проектов. Формирование проектных 

групп. Формирование дидактических целей проекта. Формирование методических целей 

проекта. Критерии оценки проектных работ. Содержание портфолио проекта. Методы 

ученического исследования. Виды презентаций проектов. Основные правила делового общения 

и ведения дискуссий. Способы воздействия на аудиторию. Создание рабочей папки материалов 

проекта. Обзор и корректировка материалов по проекту. Использование Интернет - ресурсов в 

проектной деятельности. Создание буклетов к проектам. Использование электронных 

энциклопедий в проектной деятельности. Знакомство с образовательными сайтами. Источник 

информации. Защита авторских прав. Интернет и авторское право. Составление списка 

информационных ресурсов для проекта и его материалов. Создание электронных папок. Поиск 

и обработка информации. Аналитическая работа над собранным материалом. «Визитная 

карточка проекта». 

На последнем году обучения в основной школе каждый учащийся выполняет 

персональный проект в течение года, который выносится на защиту в рамках государственной 

итоговой аттестации. Персональный проект (в большинстве случаев) принимает форму 

отдельных, зафиксированных на бумаге исследований. Помимо такой формы презентации 

проекта, учащиеся могут выполнять его и другими способами (учебное пособие-макет, 

организация выставки или концерта, творческая работа по искусству). 

Персональный проект должен удовлетворять следующим условиям: 

- наличие социально или личностно значимой проблемы; 

- наличие конкретного социального адресата проекта «заказчика»; 

- самостоятельный и индивидуальный характер работы учащегося; 

- проект межпредметный, надпредметный, т.е. не ограничивающийся рамками одной учебной 

дисциплины. 



 

 

 

Выполнение персонального проекта предполагает использование методов, характерных 

для научных исследований: определение проблемы и вытекающих из нее задач исследования, 

выдвижение гипотез, обсуждение методов исследования, оформление результатов, анализ 

полученных данных, выводы. 

Проектом руководит учитель, который не отвечает непосредственно ни за процесс 

выполнения проекта, ни за продукт, а лишь создает систему условий для качественного 

выполнения проекта учащимся. 

Оценивание проекта осуществляется на основе критериального подхода, когда 

достижения учащихся сравниваются с эталоном, определенным заранее в результате 

обсуждения при подготовке к итоговой аттестации. 

Прежде всего, оцениваются сформированность универсальных учебных действий 

учащимися в ходе осуществления ими проектной деятельности по определенным критериям: 

Презентация содержания работы самим учащимся: 

- характеристика самим учащимся собственной деятельности («история моих открытий»); 

- постановка задачи, описание способов ее решения, полученных результатов, критическая 

оценка самим учащимся работы и полученных результатов. 

Качество защиты работы: 

- четкость и ясность изложения задачи; 

- убедительность рассуждений; 

- последовательность в аргументации; 

- логичность и оригинальность. 

Качество наглядного представления работы: 

- использование рисунков, схем, графиков, моделей и других средств наглядной презентации; 

- качество текста (соответствие плану, оформление работы, грамотность по теме изложения, 

наличие приложения к работе). 

Коммуникативные умения: 

- анализ самим учащимся поставленных перед ним вопросов со стороны других учащихся, 

учителя, других членов комиссии, выявление учащимся проблем в собственном понимании и 

понимании участников обсуждения, разрешение возникших проблем – ясный и четкий ответ 

либо описание возможных направлений для размышлений; 

- умение активно участвовать в дискуссии: выслушивание и понимание чужой точки 

зрения, поддерживание диалога уточняющими вопросами, аргументация собственной точки 

зрения, развитие темы обсуждения, оформление выводов дискуссии.  

       Ключевым моментом в процессе оценки результатов проектной работы является 

развитие навыков анализа собственной деятельности учащимися. Особое место занимает 

самооценивание, цель которого – осмысление учащимся собственного опыта, выявление 

причин успеха или неудачи, осознание собственных проблем и поиск внутренних ресурсов, 

способствующих их разрешению. 

Требования к содержанию и направленности проекта 

Проекты, создаваемые в школе, должны быть посвящены одной из актуальных проблем 

научной, культурной, политической, правовой, социальной жизни современного мирового 

сообщества. 

Проект может рассматривать один из аспектов избранной проблемы, тем самым быть 

открытым, предоставляющим другим творческим коллективам возможность продолжить 

изучение новых аспектов этой проблемы. 

При выборе темы ИИП необходимо учитывать следующее: 

1. Педагоги обязаны уважительно относиться к личностному выбору обучающегося, не 

отговаривать его от выбора темы по своему предмету, не навязывать скучную для 

обучающегося тему. Выбор темы должен быть обоюдно мотивирован интересом к ней и 

ученика, и педагога. 

2. Тема не только должна определять интерес автора к той или иной проблеме на данный, 

текущий момент, но и вписываться в общую перспективу профессионального развития 

ученика; т.е. иметь непосредственное отношение к предварительно выбранной или будущей 

специальности. 

3. Выбранная тема должна учитывать реальный уровень подготовленности обучающегося 

к выполнению самостоятельного задания. 



 

 

 

4. Тема также должна быть реализуема в имеющихся условиях. Это значит, что по 

выбранной теме, должны быть доступны оборудование и литература. 

5. Важна значимость, актуальность проблемы (соответствие запросами времени, 

возможность применения изучаемых идей и положений к окружающей действительности). 

6. Формулировка темы должна ориентировать обучающегося на самостоятельное 

исследование по достаточно узкому вопросу. 

7. Из заголовка должно быть ясно, что является конкретным объектом, предметом 

исследования, хронологические рамки изучаемого периода, круг рассматриваемых проблем. 

8. Формулируя тему, следует придерживаться правила: чем она уже, тем больше слов 

содержится в формулировке темы. Малое количество слов свидетельствует о ее 

расплывчатости, отсутствии конкретности в содержании работы. 

Так как допускаются межпредметные погружения в рамках предметных недель, то 

приветствуются метапредментные и межпредметные проекты, руководителями которых могут 

быть несколько педагогов.  

Проектная работа включает не только сбор, систематизацию и обобщение информации 

по выдвинутой проблеме, но и представляет собой самостоятельное исследование, 

демонстрирующее авторское видение проблемы, оригинальное ее толкование или решение. 

Проект должен иметь практическую направленность, быть востребованным и иметь 

возможность применения в той или иной сфере человеческой деятельности. 

Тематическое планирование 

Тема раздела 

программы, 

количество часов 

Оборудование 
Характеристика основных 

видов учебной деятельности 

 

Представление 

предмета «Основы 

проектной 

деятельности»  

5 часов 

- Справочные пособия, 

энциклопедии   

- Цифровые компоненты учебно-

методических комплексов по 

различным предметам  

- Коллекция цифровых 

образовательных ресурсов  

- Аудиозаписи и 

фонохрестоматии  

- Видеофильмы посвященные 

творчеству выдающихся 

отечественных и зарубежных 

деятелей науки и искусства  

- Комплект 

звуковоспроизводящей аппаратуры  

- Персональный компьютер  

- Проектор 

Различать понятия проект, 

проектная деятельность, 

проектная культура. 

Знать историю проектирования. 

Определять структуру проектов, 

типологию проектов.  

Уметь строить схемы 

проектирования. 

 

Классификация 

проектов  

5 часов 

- Справочные пособия, 

энциклопедии   

- Цифровые компоненты учебно-

методических комплексов по 

различным предметам  

- Коллекция цифровых 

образовательных ресурсов  

- Аудиозаписи и 

фонохрестоматии  

- Видеофильмы посвященные 

творчеству выдающихся 

отечественных и зарубежных 

деятелей науки и искусства  

- Комплект 

звуковоспроизводящей аппаратуры  

Различать типы проектов, уметь 

классифицировать проекты, 

определять структуру проекта. 



 

 

 

- Персональный компьютер  

- Проектор 

Основные этапы 

работы над проектом  

24 часа 

- Справочные пособия, 

энциклопедии   

- Цифровые компоненты учебно-

методических комплексов по 

различным предметам  

- Коллекция цифровых 

образовательных ресурсов  

- Аудиозаписи и 

фонохрестоматии  

- Видеофильмы посвященные 

творчеству выдающихся 

отечественных и зарубежных 

деятелей науки и искусства  

- Комплект 

звуковоспроизводящей аппаратуры  

- Персональный компьютер  

- Проектор 

Уметь выбирать и обосновывать 

тему проекта, подбирать 

необходимую информацию для 

реализации проекта. 

Уметь определять цели и задачи, 

выдвигать гипотезы. Работать с 

источниками информации, 

собирать, систематизировать и 

анализировать полученные 

данные.  

Уметь делать аргументированные 

выводы, выстраивать систему 

доказательств, оформлять 

результаты работы, создать 

рабочие папки.  

Уметь работать с прикладными 

программами.  

Ответственно относиться к 

информации с учетом правовых и 

этических аспектов ее 

распространения.  

Работать в коллективе, решать 

познавательные, творческие 

задачи, в сотрудничестве 

исполняя при этом разные 

социальные роли.  

Уметь оформлять пояснительную 

записку соблюдением требований 

к ее оформлению; оценивать 

выполненный проект; защищать 

проект. 

 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 

Методические материалы: 

1. Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Чуракова О.В. Метод проектов – технология компетентностно-

ориентированного образования: методическое пособие для педагогов – руководителей 

проектов учащихся основной школы / Под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара: Издательство 

«Учебная литература», Издательский дом «Федоров». 2006. – 176 с. 

2. Голуб Г.Б., Перелыгина Е.А. Чуракова О.В. Основы проектной деятельности школьника: 

методическое пособие по преподаванию курса (с использованием тетрадей на печатной 

основе) / Под ред. проф. Е.Я. Когана. – Самара: Издательство «Учебная литература», 

Издательский дом «Федоров». 2006. – 224 с. 

3. Ступицкая М.А. Материалы курса «Новые педагогические технологии: организация и 

содержание проектной деятельности учащихся»: лекции 1-8. -М.: Педагогический 

университет «Первое сентября», 2009. 

4. Ступицкая М.А. Новые педагогические технологии: учимся работать над проектами. - 

Ярославль: Академия развития, 2008. 

5. Щербакова С.Г. Организация проектной деятельности в образовательном учреждении. 

Издательско-торговый дом «Корифей» - Волгоград, 2007. 

Средства ИКТ: 

1. Персональные компьютеры (ноутбуки), обеспечивающие ученикам мультимедиа; 

2. Проектор подсоединенный к компьютеру для наглядности в работе учителя и возможности 

представлять результаты работы учеников всему классу; 
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